
I l  corso fa parte del progetto 
AVER CURA DI CHI SI PRENDE CURA centro di
ascolto ,  corso di formazione, interventi  domici l iar i  di
sostegno e guida a genitori  caregiver di f igl i  con
malatt ie croniche, convegno di f ine progetto .

Progetto real izzato con 
i l  contr ibuto di
                                                       

AVER CURA DI
CHI SI
PRENDE CURA
Corso teorico-pratico di
formazione per operatori  socio-
sanitari ,  psicologi ,  insegnanti ,
educatori  sulla relazione di
aiuto a sostegno di  genitori
caregiver.  

7- 14- 21 MAGGIO 2022
SALA DELLE IDEE



Centro Polivalente Giovani

Gavinuppia (GAV)
Via Gran Bretagna n.48 Firenze

ASSOCIAZIONE ULISSE ONLUS
DOCENTI E
MODERATORI

Caterina Adami Lami,
pediatra già professore
associato in pediatr ia
Univers i tà di  F i renze 

Sara Bonchi ,  psicologa
psicoterapeuta,  esperta nel
settore disabi l i tà  infanzia-
adolescenza,  g iovani  adult i  

Lucia Lachina,  pediatra già
dir igente medico Ospedale
Anna Meyer Firenze 

Susy Mariniello,  pedagogista
cl in ica,  insegnante di
sostegno,  maestra del la
scuola pr imar ia Ospedale
Anna Meyer Firenze
 
Gina Riccio,  dottore di  r icerca
in psicologia cl in ica e del lo
svi luppo Univers i tà La
Sapienza,  Roma.  Psicologa
psicoterapeuta s istemico-
relazionale famil iare

SEGRETERIA SCIENTIFICA 



Caterina Adami Lami,
Lucia Lachina,
Sara Bonchi ,
Susy Mariniello 

PARTECIPAZIONE

LA PARTECIPAZIONE AL CORSO
E’ GRATUITA PREVIA

DOMANDA DI ISCRIZIONE CON
CURRICULUM VITAE (CV) DA

INVIARE ENTRO IL 
3 MAGGIO 2022 A 

MODULO DI ISCRIZIONE

NOME:

COGNOME:

INDIRIZZO:

QUALIFICA PROFESSIONALE:

SETTORE PRINCIPALE DI INTERESSE
/ATTIVITÀ:

CELL:

EMAIL:

Ai sensi del la legge 675/96 autorizzo la raccolta dei
presenti  dati .  Barrare la casel la in caso di non
accettazione □  

info@ulisseonlus . i t

Per informazioni inviare 
mail  a info@ulisseonlus . i t



PRESENTAZIONE

Aver cura ,  aver a cuore l ’esercito
degli  invisibil i  ,  come sono stati
recentemente definit i  i  caregiver
famil iari ,  secondo l ’ indimenticabile I
CARE di  Don Milani  .  Per i  genitori
caregiver ,  r ispetto ai  caregiver di
famil iari  anziani  le iniziative di
sostegno sono rare nonostante un
maggior trauma psicologico e
impegno nella assistenza a un f igl io/a
con disabil ità /malattia cronica.  Nelle
relazioni  di  aiuto empatia e
condivisione non bastano:  occorre
adeguata motivazione e formazione.  

Questo corso teorico-pratico,
intensivo ,  interattivo,  fornirà nozioni
di  base per la relazione di  aiuto a
genitori  caregiver .  
E’  prevista verif ica f inale degli
apprendimenti  con prova scritta,
r iservata ai  partecipanti  interessati
alla selezione di  operatori  che
seguiranno a domicil io genitori
caregiver.  Da apposita commissione
sarà formulata una graduatoria in
base al  CV,  alla frequenza delle
giornate di  corso e al  r isultato della
prova f inale.   Ai  primi tre classif icati
sarà proposto di  partecipare al
progetto in qualità di  operatori
regolarmente retribuit i .
Ciascun operatore seguirà 2 max.  3
famiglie con genitori  caregiver,  in
collaborazione con un team di  esperti
per monitoraggio e supervisione delle
attività.  

7 MAGGIO 2022 
I  CAREGIVER FAMILIARI

9.00-10.30 I l  diff ic i le ruolo del
genitore caregiver :
motivazioni e f inal ità di
percorsi di sostegno dedicati
LUCIA LACHINA

10 .30 -11 .00 Pausa caffè

11 .00-13 .30 Conoscere,
accettare,  condividere la
malatt ia cronica di un f igl io .
La famigl ia ,  i  serviz i  educativi
e socio-sanitari :  un dialogo
costante .

Relatr ice e conduttr ice del le
att iv ità di laboratorio 
GINA RICCIO

CORSO DI FORMAZIONE 
AVER CURA DI CHI SI PRENDE
CURA

8.30 -9 .00 registrazione  dei
partecipanti
9 .00-13 .30 Corso

PROGRAMMA
14 MAGGIO 2022 

LA RELAZIONE DI AIUTO E LA
COSTRUZIONE DELLA RETE

8.30 -9 .00 registrazione  dei
partecipanti
9 .00-11 .00 La relazione di aiuto
professionale a sostegno del
genitore caregiver .
Relatr ice e conduttr ice del le
att iv ità di laboratorio
SARA BONCHI

1 1 .00 -11 .30 Pausa caffè

11 .30-13 .30 Sguardo pedagogico e
intervento educativo nel rapporto
genitore caregiver -  f igl io assist ito :
anal is i  dei bisogni ,  r icerca del le
r isorse .
Relatr ice e conduttr ice del le
att iv ità di laboratorio
SUSY MARINIELLO

21 MAGGIO 2022

8.30 -9 .00 registrazione dei
partecipanti
9 .00-11 .00 Motivazioni e r ischi del
lavoro sociale :  la supervis ione come
strumento di crescita .
SARA BONCHI

1 1 .00 -11 .30 Pausa caffè

11 .30-13 .30 Test di apprendimento
con prova scr itta

13 .30-14 .00 Considerazioni f inal i  e
conclusione del corso


